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Bij de voorplaat: De Zandhagedis, Lacerta agilis. 

Synoniem : Duinhagedis. 
Taxonomische status: Familie Lacertidae, echte hagedissen. 
Verspreiding : Vanaf het oosten van Frankrijk tot in het midden van Azie. Van zuidelijk 

Zweden in het noorden tot het noorden van Spanje en Italie in het zuiden. 
Beschrijving : Kopromplengte tot 11 em, staart iets Ianger. In het grote verspreidingsgebied 

is het uiterlijk nogal variabel. Sommige dieren zijn geheel groen, bijvoor-
beeld de ondersoort grusinica, die leeft bij de Zwarte Zee in Turkije. Vrouw-
tjes zijn herkenbaar aan een relatief kleine kop, en bij de meeste ondersoor-
ten ontbreekt het groen. Bij de mannen is het groen in de paartijd, het voor-
jaar, duidelijk intensiever. 

Biotoop : Heide- en duingebieden, open plekken in het bos, beboste hellingen, bos-
randen, parken, kerkhoven, weg- en vooral spoorbermen. In het gebergte 
tot op 2000 m, daar vooral op droge weiden. 

Voedsel : Allerlei kleine ongewervelden. De voorkeur van de hagedissen lijkt ·uit te 
gaan naar kevers. 

Voortplanting : Afhankelijk van de herkomst produceren de vrouwtjes een of twee legsels 
van vier tot vijftien eieren. Die eieren zijn ongeveer van het formaat van een 
witte boon. Ze worden in de aarde begraven op een warme, maar niet te 
droge plaats. Na zeven tot tien weken komen de eieren uit. De jongen 
groeien in twee jaar uit tot geslachtsrijpe dieren. 

Gedrag : Deze hagedis is overdag actief en brengt vrij veel tijd door in de zon. 
De wetenschappelijke naam agilis betekent 'snel'. De Zandhagedis is echter 
helemaal niet zo snel. De dieren jagen tussen lage begroeiing, en zijn soms 
in het geheel niet schuw. 
In het voorjaar voeren de mannetjes soms strijd over de beste territoria. 

Terrarium : Deze hagedis wordt beschermd onder de wet Bedreigde Inheemse Dier-
soorten, en mag in Nederland dus niet in terraria gehouden worden. 

Tekst: Peter Mudde. Tekening: Harry Biard. 
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